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NEE MAN,
DIT IS NIE NODI&
NIE. EK GAAN NET
WINKEL TOE EN IN
ELK GEVAL AS OIT
MY TYD IS, IS DIT
MY TYD
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TEKEN VAN ONKLINDE: DIS
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PAD NA 'N
SPAZAWINKEL,
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JOU LEWE EN JY MOET
JOUSELF TEEN DIE VIRUS
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WANNEER JY UITEGAAN
MOET JY JOU MASKER DRA VIR
BESKERMING. JY MOET ONTHOU DAT DIE
MASKER JOU BESKERM TEEN MENSE WAT
MOONTLIK COVIO-19 HET EN ANDERSOM,
DAAROM BEDEK DIT JOU
MOND EN NEUS

O PECTIG?
WAT PRESIES IS
DIE NAAM VAN
DIE VIRUS? VRIENDOIN, JY MOET JOUSELF
BEGIN BESKERM, WANT JY STEL
DIE MENSE NAASTE AAN JOU IN
GEVAAR. IN ELK GEVAL, DIE NAAM VAN
DIE VIRUS 15 CORONA. OIT IS OOK BAIE
BELANGRIK OM GELEELO JOU HANDE TE
WAS EN NIE AAN JOU GESIG TE VAT NIE, JY
MOET OOK SEKER MAAK DAT JY JOU
WOONPLEK SKOONMAAK EN ONTSMET,
DIE MASKER SAL JOU TEEN
DIE VIRUS BESKERM
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BESKERM
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BAIE
DANKIE
DAT JY MY
HIERVAN VERTEL
HET-EK EESEF
NOU HOE
ERNSTIG DIE

SITUASIE EN
HOE
BELANGRIK

DIE MASKER
1S

HOEKOM DRA
JY NIE JOU
MASKER NIE?
ONTHOU, DIE
VIRLS IS IN
DIE LU&
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EK
HOOR JOU,
MAAR EK
VERSTAAN NIE
HOEKOM ALMAL
50 AANGAAN
OOR DIE
MASKER
NIE?
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CORONAVIRUS (COVID-19)
#MaskUpMandela Campaign

CORONAVIRUS OUTBREAK NATIONAL HOTLINE:

0 800 029 9299

08HOO0 - 16H00 (MONDAY - FRIDAY)

For more information on COVID-19 go to:
https://www.mandela.ac.za/coronavirus

#itisinyourhands



